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Порядок организации мониторинга факторов риска 

агрессивного и суицидального поведения 

несовершеннолетних и обучающейся молодежи в 

Астраханской области в 2023 году



Нормативные документы, регламентирующие 
деятельность по профилактике на федеральном уровне

• Концепции развития психологической службы в системе общего образования и среднего профессионального образования в 

Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной Минпросвещения России 20 мая 2022 г. № СК-7/07вн

• Письмо Минпросвещения России и Минобрнауки России от 11 августа 2023 г. № АБ-3386/07;

• Приказы Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1023, № 1025, № 1026;

• Письмо Минпросвещения России от 13 декабря 2022 г. № 07-8351 «Навигатор профилактики»;

• Письмо Минпросвещения России от 30 июня 2023 г. № 07-3646 МР «Профилактика суицидального поведения»;

• Письмо Минпросвещения России от 28 июля 2023 г. № 07-4251 МР «Профилактика девиантного поведения обучающихся в 

образовательных организациях: психолого-педагогический скрининг и формирование благоприятного социально-

психологического климата»;

• Письмо Минпросвещения России от 24 августа 2023 г. № 07-4719дсп в соответствии с  Порядком оказания медицинской помощи 

при психических расстройствах и расстройствах поведения, утвержденным приказом Минздрава России от 14 октября 2022 г. № 

668н (вступил в силу 1 июля 2023 г).



АКТУАЛЬНЫЕ РЕГИОНАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ

• Межведомственная программа по профилактике суицидального поведения у несовершеннолетних в Астраханской области на 

2022-2025 годы, утверждена Постановлением Правительства Астраханской области от 08.12.2022 р бI7-П

• Постановление КДНиЗП Астраханской области от 16.06.2023 г. № 3-р «О реализации комплекса мер по совершенствованию 

системы профилактики суицида среди несовершеннолетних» 

• Приказ Министерства образования и науки Астраханской области от 09.08.2023 № 303 «О проведении социально-

психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных 

организациях, образовательных организациях высшего образования, находящихся на территории Астраханской области в 

2023/2024 учебном году», 

• ПОРЯДОК межведомственного взаимодействия исполнительных органов государственной власти Астраханской области, органов местного 

самоуправления Астраханской области, учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних и 

образовательных организаций по выявлению, антикризисной помощи и профилактике вовлечения в идеологию терроризма и участия 

несовершеннолетних, а также обучающихся общего образования, среднего и высшего профессионального образования в террористической 

деятельности, в том числе движении «Колумбайн»», утвержден Протоколом АТК АО № 6 от 27.12.2022 г.

• Алгоритм взаимодействия по вопросу выявления и организации индивидуально-профилактической работы с несовершеннолетними обучающимися, 

отказавшимися от участия в социально-психологическом тестировании, добровольных профилактических осмотрах, проводимых в рамках 

реализации Федерального закона от 07.06.2013 № 120-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по 

вопросам профилактики незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ» в целях предупреждения раннего вовлечения 

данной категории лиц в незаконное потребление и оборот наркотических средств, психотропных и сильнодействующих веществ, утвержденного 

УМВД России по Астраханской области и Министерством образования и науки Астраханской области от 07.11.2022 г.

• Концепции развития психологической службы в системе общего образования и среднего профессионального образования в 

Астраханской области на период до 2025 года, утверждена Распоряжением Министерства образования и науки Астраханской 

области №630 от 28.12.2022 (План)



Организационная структура профилактики рискового 
поведения в системе образования Астраханской области

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ и 
НАУКИ АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ

(региональный координатор 
профилактики) 

ГАУ АО «ЦЕНТР «ЭМПАТИЯ»»
антикризисная помощь

профилактики социальных рисков
методическое сопровождение

оператор СПТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ
дошкольного, общего и среднего 
профессионального образования

СУБЪЕКТЫ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:

• исполнительные органы власти, 

• органы местного самоуправления Астраханской области, 

• Медицинские организации

• КДНиЗП АО

• Территориальные КДНиЗП

• Управление организации деятельности участковых 

уполномоченных полиции и подразделений по делам 

несовершеннолетних (ПДН)

• Центр по противодействию экстремизму Управления МВД 

России по Астраханской области

• АНК АО

• АТК АО

• Управление по контролю за оборотом наркотиков АО

• Опека и попечительство АО

• Агентство по делам молодежи АО и другие



Информационно-методическое обеспечение
организации и проведения мониторинга

Страницы сайтов образовательных организаций!!!!

• Раздел профилактики – единообразная информация – 

методические рекомендации из рассылки

• Инфографика по профилактике суицида

• Телефоны доверия – на первой странице!!!

https://xn--d1apbhi9d3a.xn--80asehdb/  -

МЫРЯДОМ.ОНЛАЙН Когда это так 

необходимо!  Анонимный чат для подростков 

оказания психологической помощи

https://disk.yandex.ru/d/moRAzJtm8jj5_g

Методическое обеспечение мониторинга

https://мырядом.онлайн/
https://www.мырядом.онлайн/
https://www.мырядом.онлайн/






Методические рекомендации  
«ДИАГНОСТИКА   И   ПРОФИЛАКТИКА   СУИЦИДАЛЬНОГО   
ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ» 



МОНИТОРИНГ ПРОФИЛАКТИКИ** 
- выявление несовершеннолетних, а также обучающихся высшего и 

среднего профессионального образования, 
склонных к деструктивному поведению

ЭТАПЫ МОНИТОРИНГА

I. социально-психологическое 

тестирование – выявление 

вероятностной группы риска по 

маркерам деструктивного 

поведения: склонность к агрессии, 

насилию, зависимому и 

суицидальному поведению

II. определение фактической 

группы риска среди обучающихся 

при помощи психолого-

педагогической диагностики 

ОХВАТ ОБУЧАЮЩИХСЯ

обучающиеся 5-11 класс, студенты СПО, ВПО*

*п.2.4 Постановления КДНиЗП Астраханской области от 16.06.2023 г. № 3-р

** «ПОРЯДОК» по Протоколу АТК АО № 6 от 27.12.2022 г.

ЦЕЛЬ МОНИТОРИНГА

реализация действенных 

профилактических и 

заградительных мер, оказание 

своевременной адресной 

психолого-педагогической 

помощи обучающимся группы 

риска



Этапы проведения мониторинга





Приказ Министерства 
образования и науки 
Астраханской области от 
09.08.2023 № 303 «О 
проведении социально-
психологического 
тестирования лиц, 
обучающихся в 
общеобразовательных 
организациях, 
профессиональных 
образовательных 
организациях, 
образовательных 
организациях высшего 
образования, находящихся 
на территории 
Астраханской области в 
2023/2024 учебном году»

Карта класса /группы по результатам прохождения СПТ 2023-2024 уч.г.

ИНСТРУМЕНТЫ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ ПРИ ПЛАНИРОВАНИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ



Результаты 1-го этапа мониторинга:

в соответствии с Приказом министерства образования и науки Астраханской области от 09.08.2023 № 303 «О проведении социально-психологического 
тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных организациях, образовательных организациях 

высшего образования, находящихся на территории Астраханской области в 2023/2024 учебном году» 

• направляются образовательными организации официальным письмом в адрес регионального координатора 
СПТ – ГАУ АО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Эмпатия» 

(на имя директора Центра) 

на адрес электронной почты: emp-centr@mail.ru

ПО ФОРМЕ АКТА СПТ (указанном в Приказе)

• региональный оператор направляет обобщенный отчет по результатам СПТ в Министерство образования и 
науки Астраханской области

телефон для связи по всем вопросам: 44-24-53

mailto:emp-centr@mail.ru


Форма Акта СПТ 



ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ СПТ______________________







МОНИТОРИНГ ДЕСТРУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

5-11 классов и студентов ВПО, СПО

2 этап: с 1 ноября по 15 ноября 2023 г.

в соответствии с

• Порядком межведомственного взаимодействия, утвержденного Протоколом АТК АО № 6 от 27.12.2022 г.,

• Постановлением КДНиЗП Астраханской области от 16.06.2023 г. № 3-р «О реализации комплекса мер по совершенствованию 

системы профилактики суицида среди несовершеннолетних» 

• Алгоритмом взаимодействия субъектов профилактики по выявлению и предупреждению самоповреждающего и 
суицидального поведения обучающихся в системе образования Астраханской области (МР «Диагностика    и    профилактика    

суицидального    поведения обучающихся в образовательной среде» )

Для 7- 11 классов и студентов ВПО, СПО:

✓Диагностика суицидального риска (модификация Разуваевой Т.Н.);

✓Диагностика склонности к агрессивности Басса-Перри BPAQ-24;

Для учеников 5-6 классов:

✓ Диагностика детской депрессивности М.Ковач.



ФОРМЫ СОГЛАСИЯ /ОТКАЗОВ РОДИТЕЛЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-6 КЛАССОВ

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПСИХОДИАГНОСТИКИ СОЦИАЛЬНЫХ РИСКОВ

















Комплекс обязательных методик обследования обучающихся 1-11 классов, 

студентов классными руководителями/кураторами групп с целью

осуществления мониторинга рисков возникновения рискового, в том числе 

суицидального поведения

(на основании Письма Минпросвещения России от 28 июля 2023 г. № 07-4251 и методических рекомендаций 

«Профилактика девиантного поведения обучающихся в образовательных организациях: психолого-педагогический 

скрининг и формирование благоприятного социально-психологического климата»)

Социометрия (Дж. Морено), направленная на выявление 

социометрического статуса обучающегося.

https://disk.yandex.ru/d/0A3Y0xTIHJKuJw

Навигатор профилактики. Наблюдение по маркерам деструктивного 

поведения, инструмент педагогического наблюдения и выявление факторов 

риска обучающихся https://mgppu.ru/about/publications/deviant_behaviour .

https://disk.yandex.ru/d/0A3Y0xTIHJKuJw
https://mgppu.ru/about/publications/deviant_behaviour






Результаты 2-го этапа мониторинга 

• направляются образовательными организациями официальным письмом в адрес министерства образования и 
науки Астраханской области (адресованное министру);

 

• органы местного самоуправления отправляют сводный отчет по всем образовательным организациям 
муниципального образования официальным письмом Главы администрации района в адрес министерства 
образования и науки Астраханской области (адресованное министру)

 

ПО ФОРМЕ ОТЧЕТА (указанном в Алгоритме) ДО 1 ДЕКАБРЯ 2023 г.
https://disk.yandex.ru/d/moRAzJtm8jj5_g – форма отчета в формате Excel для заполнения

• министерство образования и науки Астраханской области направляет сводный отчет по 
результатам мониторинга в органы профилактики АНК, АТК, КДНиЗП до 15 декабря 2023 г. 

методическое сопровождение мониторинга - тел. 44-24-53

на адрес электронной почты: profilaktikaminobr30@astrobl.ru

В соответствии с Порядком межведомственного взаимодействия исполнительных органов государственной власти Астраханской области, органов местного самоуправления 

Астраханской области, учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних и образовательных организаций по выявлению, 

антикризисной помощи и профилактике вовлечения в идеологию терроризма и участия несовершеннолетних, а также обучающихся общего образования, среднего и высшего 

профессионального образования в террористической деятельности, в том числе движении «Колумбайн»», утвержденного Протоколом АТК АО № 6 от 27.12.2022 г.

https://disk.yandex.ru/d/moRAzJtm8jj5_g
mailto:profilaktikaminobr30@astrobl.ru




ПРИМЕР ЗАПОЛНЕНИЯ ФОРМЫ ОТЧЕТА В ФОРМАТЕ  Excel



УРОВНИ ПРОФИЛАКТИКИ

ВСЕ 

ОБУЧАЮЩИЕСЯ

ОБУЧАЮЩИЕСЯ С 

ВЫСОКОЙ ВЕРОЯТНОСТЬЮ 

РИСКОВОГО ПОВЕДЕНИЯ, В 

Т.Ч. СУИЦИДАЛЬНОГО

ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

«ГРУППЫ РИСКА»= ИПС: 

ВЫСОЧАЙШАЯ 

ВЕРОЯТНОСТЬ РИСКОВОГО 

ПОВЕДЕНИЯ+ФАКТИЧЕСКАЯ 

ГРУППА РИСКА(ПРОФУЧЕТ)



Результаты мониторинга – основание проектирования профилактической работы 
на региональном, муниципальном уровне и уровне образовательных организаций. 
Планирование и реализация профилактики рискового поведения проходит в двух направлениях:

Общепрофилактическая работа

ПЕРВИЧНАЯ И ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА

направлена на предупреждение деструктивного поведения

Включает в себя:

• разработку и реализацию муниципальных программ в области 
профилактики терроризма и экстремизма,

• информационно-пропагандистских мероприятия,

• обеспечение выполнения требований к антитеррористической 
защищенности объектов,

• популяризация служб экстренной психологической помощи, и 
возможностей получения помощи в кризисных ситуациях,

• обобщение результатов мониторинга и анализ недостатков в 
работе по профилактике деструктивного поведения 
несовершеннолетних, принятие управленческих решений, 
проведение межведомственных совещаний и методических 
семинаров,

• проведении тематических занятий в образовательных 
организациях, находящихся на территории Астраханской области 
по теме «Безопасность жизнедеятельности», И ПРОЧЕЕ

Адресная профилактическая работа- ИПС

ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА

направлена на проведение индивидуальной профилактической работы с 
обучающимися, склонными к деструктивному поведению, а также их 

семьями

Включает в себя:

• разработку и реализацию индивидуальной программы сопровождения 
(ИПС) на каждого обучающегося фактической группы риска, 

• назначение ответственного – куратора случая по каждому ИПС,

• информированное согласие (отказ) родителя (законного представителя) 
для проведения комплексной работы с несовершеннолетним фактической 
группы риска,

• привлечение специалистов субъектов межведомственного 
взаимодействия, в том числе общественных  организаций и объединений, 
родителей обучающихся,

• оказание психологической помощи, проведение коррекционно-
развивающих занятий как индивидуальных, так и групповых, 
мероприятий по формированию поддерживающего окружения 
обучающегося, работы с его родителями (законными представителями) и 
иные мероприятия, 

• мониторинг успеваемости, посещаемости, включенности в 
дополнительное образование обучающихся фактической группы риска,

• сроки реализации ИПС не менее 1 года

• мониторинг реализации ИПС проходит ежеквартально, отчеты 
направляются в Министерство образования и науки Астраханской 
области в соответствии с Порядком
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