
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. Астрахани 

"Средняя общеобразовательная школа № 8" 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на Педагогическом совете 

Протокол № 1 

от “28.08.2025” 

 

 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директором 

О.П.Анисимова 

Протокол №  78 

от “28.08.2025” 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2025 –2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

город Астрахань, Астраханская область 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение г. Астрахани "Средняя общеобразовательная школа № 

8"(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО, разработан на основе 

Варианта № 1 Федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

с учётом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые 

начинают обучение на уровне ООО с 01.09.2025, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение г. Астрахани "Средняя общеобразовательная школа № 8", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г.Астрахани 

"Средняя общеобразовательная школа № 8" начинается 01.09.2025 и  заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. Астрахани "Средняя 

общеобразовательная школа № 8"языком обучения является русский язык. 

Учащиеся 10-х классов могут выбрать один из предлагаемых школой вариантов 

учебного плана или, реализуя свое право на получение образования по индивидуальному 

учебному плану, выбрать для изучения на углублённом уровне один - три предмета из числа 

предлагаемых школой. При изучении профильных предметов, учебных курсов организации 

исследовательской работы возможно формирование нескольких групп, в т.ч. из учащихся всей 

параллели. 

Обучающиеся и их родители самостоятельно осуществляют выбор конкретных учебных 

предметов (модулей) из числа предлагаемых педагогическим коллективом школы.  

Вариативная часть представлена профильными курсами, определяющими 

направленность профиля обучения, предметами на базовом уровне по выбору учащихся. 

При определении профильных предметов для обучения основными условиями стали: 

социальный запрос (учет образовательных потребностей, обучающихся); кадровые 

возможности школы; материальная база школы; перспективы получения профессионального 

образования выпускниками. При организации профильного обучения класс сохраняется как 

коллектив, как субъект воспитательного пространства. Обучение по профильным предметам в 

10-11-х классах может проходит в группах смешанного состава. 



В 2025-2026 учебном году сформированы  два 10 классах класса: 

- 10А (социально-экономический) - углубленное изучение математики, обществознания; 

 - 10Б (естественно-научный) – углубленное изучение химии, биологии. 

Продолжают обучение 11 классы: 

- 11А (технологический) - углубленное изучение математики, физики; 

          - 11Б (психолого-педагогический с социально-экономическим профилем обучения) – 

углубленное изучение математики, обществознания. 

Совокупность выбранных предметов на базовом, профильном уровнях, а также учебных 

курсов составляет индивидуальную образовательную траекторию обучающихся. 

         Все образовательные компоненты УП реализуются в полном объеме, что гарантирует 

овладение выпускниками базовых знаний, умений, навыков по предметам и обеспечивает 

возможность продолжения образования. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 
задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 
времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 
нормативами. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (семестра) или всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по  полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ г. Астрахани "Средняя общеобразовательная школа № 8". 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения ООП без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана: 10-11й кл  апрель-май 2025 г. 

Формы проведения промежуточной аттестации:  

 

Предмет  Классы  Формы  проведения 

Русский язык 10-11 Итоговая контрольная работа 

Литература 10-11 Творческая работа 

Английский язык 10-11 Итоговая контрольная работа 

История  10--11 Итоговая контрольная работа  

География 10--11 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 10--11 Итоговая контрольная работа  

Алгебра 10-11 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 10-11 Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 10-11 Собеседование с выставлением среднего 



арифметического полугодовых  отметок 

Информатика 10-11 Итоговая контрольная работа  

Физика  10-11 Итоговая контрольная работа  

Химия 10-11 Итоговая контрольная работа 

Биология 10-11 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 10--11 Собеседование с выставлением среднего 

арифметического полугодовых  отметок 

ОБЗР 10--11 Собеседование с выставлением среднего 

арифметического полугодовых  отметок 

Культура устной и письменной 

речи 

10-11 Собеседование  

Основы психологии 10-11 Собеседование 

Проектная деятельность 10 Защита проекта 

Функции помогают уравнениям 10-11 Собеседование 

Аналитическая химия 10 Собеседование 

 

В 10 классах годовая отметка выставляется с учётом отметок за полугодие (семестр). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Организация внеурочной деятельности. 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется  с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

художественные, культурологические, филологические, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д. 

Для реализации основной образовательной программы среднего общего образования, 

для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, удовлетворения потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается: различная внеурочная 

деятельность, организуемая по направлениям развития личности(духовно- нравственное, 

общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное), за счет 

часов, выделенных на ведение внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение 

часов внеурочной деятельности по годам обучения, а также их суммирование в течение 

учебного года. 

План внеурочной деятельности (недельный, социально-экономический 

профиль) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

10 А 11 Б 

Разговоры о важном 1 1 

Основы черчения 1 0 

Основы строительства и архитектуры 0 1 

Основы химических методов 1 1 



исследования веществ 

Законы русской орфографии 0 1 

Пресс клуб 0 1 

3-D моделирование 1 0 

Горизонты России 0 1 

Танцы  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 7 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный, естественно-научный профиль) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

10 Б 

Разговоры о важном 1 

Основы строительства и архитектуры 1 

Семьеведение 1 

Горизонты России 1 

Танцы  1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный, технологический профиль)  

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

11 А 

Разговоры о важном 1 

3-D моделирование 1 

Основы черчения 1 

Законы русской орфографии 1 

Основы химических методов 

исследования веществ 

1 

Основы строительства и архитектуры 1 

Юнармия  1 

Танцы  1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 технологический профиль 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Функции помогают уравнениям 1 

Культура устной и письменной речи 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественно-научный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 

 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Культура устной и письменной речи 1 

Функции помогают уравнениям 1 

Аналитическая химия 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11Б 10А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 0 1 

Итого 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Культура устной и письменной речи 1 1 

Основы психологии 1 1 

Функции помогают уравнениям 1 0 

Итого 3 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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